
 

 
OFERTA WARSZTATÓW 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie 
 
 

LIPIEC 2010 
 

 
 

8.07 MOJA WIZYTÓWKA U PRACODAWCY  WUP Sala Spotkań 

Grupowych (006) 

  

10.00-14.00 

14.07 METODY REKRUTACJI I SELEKCJI STOSOWANE 

PRZEZ PRACODAWCÓW 

 

WUP Sala Spotkań 

Grupowych (006) 

 

9.00-15.00 

20-22.07 WŁASNA FIRMA - ZANIM ZREALIZUJESZ POMYSŁ WUP Sala Spotkań 

Grupowych (006) 

 

10.00-14.00 

22.07 PLANOWANIE KARIERY ZAWODOWEJ WBP ul. Rajska 1 

Sala 256 

9.00-12.00 

26.07 METODY POSZUKIWANIA PRACY WUP Sala Spotkań 

Grupowych (006) 

10.00-14.00 

27-29.07 ROZMOWA KWALIFIKACYJNA Z PRACODAWCĄ WUP Sala Spotkań 

Grupowych (006) 

10.00-14.00 

25.06 FILMOTEKA - MAŁOPOLSKI POCIĄG DO KARIERY 

(TEMAT: JAK POKONAĆ STRES?) 

WUP Sala Spotkań 

Grupowych (006) 

12.00-14.00 

 
 
 

zapisy 
Kraków, Pl. Na Stawach 1 

Sala 003 
tel.: 012 42 40 738 

 

BLIśSZE INFORMACJE O USŁUGACH CENTRUM ZNAJDZIECIE 
PAŃSTWO NA NASZEJ STRONIE: www.wup-krakow.pl 

 
WSZYSTKIE USŁUGI CENTRUM SĄ BEZPŁATNE! 



 
 

 
 

     

  CENTRUM  INFORMACJI 

I PLANOWANIA 

KARIERY ZAWODOWEJ 

w Krakowie 

 

 

 

 

 

 
Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie  

Centrum Informacji i Planowania Kariery 
Zawodowej  

 
zaprasza na zajęcia dla osób zainteresowanych 

stworzeniem poprawnego CV i listu motywacyjnego pn.  
 

”Moja wizytówka u pracodawcy” 
 
Tematyka: 

- Jak zainteresować pracodawcę dokumentami                          
aplikacyjnymi? 

- Wzory Ŝyciorysów i listów motywacyjnych  
- Na co pracodawcy zwracają szczególną uwagę?  
- Wypełnianie kwestionariuszy osobowych 
- Najczęstsze błędy przy pisaniu dokumentów 

 
Spotkanie odbędzie się w dniu: 

8 lipca 2010 w godz. 10.00 – 14.00 
                           

w siedzibie 
Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Krakowie  

pl. Na Stawach 1, parter, sala 006 
 

Na zajęcia moŜna zapisywać się osobiście w Centrum 
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, Plac Na 
Stawach 1, pok. 003, telefonicznie (012) 4240738  
lub drogą elektroniczną: centrum@wup-krakow.pl 

 
Wstęp wolny. Zapraszamy! 

 



 
 

 
 

     

  CENTRUM  INFORMACJI 

I PLANOWANIA 

KARIERY ZAWODOWEJ 

w Krakowie 

 

 

 

 

 

 
 

Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie 
Centrum Informacji i Planowania Kariery 

Zawodowej 
zaprasza na zajęcia przeznaczone dla osób 

zainteresowanych poznaniem metod i technik 
stosowanych przez pracodawców w trakcie procesu 

rekrutacji i selekcji kandydatów pn. 
 

 

 „Metody rekrutacji i selekcji 
stosowane przez pracodawców” 

 

 
W trakcie zajęć dowiesz  się: 
 

� Jakie pracodawcy stosują metody oceny kandydata? 

� Jakie są rodzaje rozmów kwalifikacyjnych? 

� Jakie są  obszary rozmowy  kwalifikacyjnej? 

� Jakie są rodzaje testów ? 

� Co to jest Assessment Centre? 

Zajęcia odbędą się w dniach 

 
 14 lipca 2010 r. w godz. 9.00-15.00 

w siedzibie 
Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Krakowie  

Plac Na Stawach 1, parter, sala 006 
 
Na zajęcia moŜna zapisywać się osobiście w Centrum 
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, Plac Na 
Stawach 1, pok. 003, telefonicznie (012) 4240738  
lub drogą elektroniczną: centrum@wup-krakow.pl 

 
Wstęp wolny. Zapraszamy! 

 



 
 

 
 

     

  CENTRUM  INFORMACJI 

I PLANOWANIA 

KARIERY ZAWODOWEJ 

w Krakowie 

 

Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie 
Centrum Informacji i Planowania Kariery 

Zawodowej zaprasza na:  
 

Warsztaty pn. 
„Własna firma – zanim zrealizujesz 

pomysł” 
 

20-22 lipca 2010 r. , godz. 10.00-14.00,              
siedziba Wojewódzkiego Urzędu Pracy  
w Krakowie, Pl. Na Stawach 1,parter,  

Sala Spotkań Grupowych 006 
 

Program jest przeznaczony dla osób rozwaŜających 
moŜliwość rozpoczęcia działalności gospodarczej. 
Zajęcia trwają 2 dni. Program warsztatu obejmuje trzy 
podstawowe obszary, nad którymi warto się 
zastanowić i poddać szczegółowej analizie. Są to: 
własne cechy i predyspozycje, pomysł na biznes, 
uwarunkowania rynkowe.  
Tematyka:  

• bilans własnych umiejętności i predyspozycji 
przedsiębiorczych  

• analiza szans i zagroŜeń realizacji przedsięwzięcia  
• rodzaje działalności gospodarczej   
• formalności, których naleŜy dopełnić aby 

zarejestrować firmę  
• instytucje wspierające rozwój przedsiębiorczości.  

Udział w zajęciach pozwala na dokonanie wstępnej 
analizy wybranych cech i uwarunkowań 
psychologicznych istotnych w radzeniu sobie 
z działalnością gospodarczą. Jest to pretekst do 
głębszych przemyśleń na temat indywidualnych 
predyspozycji, które moŜna wykorzystać pracując na 
własny rachunek. 

 
Aby wziąć udział w zajęciach naleŜy umówić się 

na spotkanie z doradcą zawodowym – osobiście, 
Pl. Na Stawach 1, pok. 003 lub telefonicznie (012) 42 
40 738. 

 

Wstęp wolny. Zapraszamy! 
 


